
EXERCICIE NA LOMCI PRO VŠECHNY 

o strachu a odvaze  

středa 19. 8. – neděle 23. 8. 
PROGRAM 

středa 

13:00 – úvod do exercicií a první přednáška 

17.30 – mše svatá 

20.00 – nešpory a adorace 
 

čtvrtek, pátek, sobota 

7.00 – Ranní chvály 

8.15 – první přednáška 

11.00 – druhá přednáška, modlitba Anděl Páně 

17.30 – mše svatá 

20.00 – nešpory a adorace 
 

neděle 

9.30 – přednáška a závěrečná diskuse 

11.00 – mše svatá a zakončení exercicií 

 

Program je vždy v kostele, který je otevřen přes celý den.  

Po domluvě je možnost duchovního rozhovoru nebo svátosti smíření. 

Ve čtvrtek a v pátek bude možnost rozhovoru také s věřící psycholožkou 
Vlaďkou Šídlovou.  


